THE CONVERSATION CARDS

Authentic and Meaningful Connection



Bu kartlar asagidaki
alanlarda kullanima
uygundur:

e Kocluk ve mentorluk
seanslari

e Liderlik ve ekip ici
calismalar

e Kigsisel gelisim ve
icsel kesifl

e GUinlik farkindalik

ritiuelleri

Her giin ve herkes icin



UYGULAMA ESNASINDA

v Soruyu sesli olarak

o ku

v Diisinmek icin kendine
alan tani

v CGCevap vermek icin
acele etme

v Sadece dinle, o alanda
k al

v CGevaplarini1 yazabilir,
icgorilerini not alabilir
veyvya baskasiyla
tartisabilirsin

Her giin ve herkes icin



ZIHIN

Sana artik hizmet
etmeyen ama hala ig
sesini sekillendiren

hangi diusince
kaliplar:1 var?

01

Her giin ve herkes icin



R UH

Hedefler ve

basarilarin o0tesinde,
suanki havyat
donemine anlam

katan sey nedir?

02

Her gin ve herkes icin



BEDLEN

Duygularinin
bedenini nasil
etkiledigini hig¢ fark

ettin mi?

05

Her giin ve herkes icin



ZIHIN

Bir sey adaletsiz ya
da can si1kici
celdiginde,

disincelerinin
nereye gittigini fark
edivyor musun?

04

Her giin ve herkes icin



R UH

Sevilmek senin icin
ne anlama geliyor ve
bu duygu hayatindaki
secimlerini nasil
etkiliyor?

05

Her gin ve herkes icin



BEDLEN

Seni akista tutan
sey ne? Renkler,
kokular, alarmlar,

olumlamalar ya da
belki dua?

06

Her giin ve herkes icin
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